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新世代反毒策略—教育部

防制學生藥物濫用三級預防
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前言
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臺灣青少年毒品盛行率
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何謂藥物濫用？

•非醫療目的

•任意過量或經常使用

•偏差行為

•傷害個人健康及社會秩序

毒品危害防制條例第二條所稱毒品，指具有

成癮性、 濫用性及對社會危害性之麻醉藥品

與其製品及影響精神物質與其製品。



依 成 癮 性 、 濫 用 性
及 對 社 會 危 害 性
分 四 級 管 理

分級 第一級毒品 第二級毒品 第三級毒品 第四級毒品

常見
濫用
藥物

1.海洛因

2.嗎啡

3.鴉片

4.古柯鹼

1.安非他命

2.MDMA

3.大麻

4.LSD

5.恰特草

6.合成大麻

7.浴鹽

1.FM2

2.小白板

3.丁基原啡因

4.K他命

5.一粒眠

6.卡痛

7.墨西哥

鼠尾草

1.Alprazolam
蝴蝶片

2.Diazepam
煩寧

3.Lorazepam

4.Tramadol     
特拉嗎竇
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教育部拒毒政策
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反毒認知教學

施教１節課以上：
高中職校配合每學年
「防制學生藥物濫用入
班宣導」課程實施

防制藥物濫用研習

每年至少2小時：
辦理或鼓勵師生參加
研習課程

一級預防：各級學校工作重點

加強校外聯巡

參與各縣市校外會、
教育局及警察局等單
位校外聯合巡查

組訓社團

藉由服務性社團，發揮
同儕正向影響力
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強化法治教育

強化成年人販賣、
引誘、轉讓、施用、
持有各級毒品均涉
刑責及罰責；販賣
予青少年加重刑責。

加強反毒宣導

辦理多元宣導或參
訪活動，妥善運用
反毒宣導教材（反
毒影片等），於新
生訓練或課程中加
強播放。

一級預防：各級學校工作重點
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落實生活輔導

加強高關懷學生追
蹤輔導，給予適性
教育；並積極建立
特定人員名冊。

熟悉尿篩流程

瞭解藥物濫用的異
常行為表徵，不定
期對特定人員進行
採驗，增加嚇阻成
效。

二級預防：各級學校工作重點
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「特定人員」名冊
○○學校113年○月份「特定人員」名冊

製表日期：113年○月○○日

特定
人員
類別

(一)曾有違反毒品危害防制條例行為之各級學校學生（含自動請求治療者）。
(二)各級學校之未成年學生，於申請復學時，認為有必要實施尿液採驗者。
(三)有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生。
(四)前三款以外之未成年學生，各級學校認為有必要實施尿液檢驗，並取得

其父母或監護人同意者。
(五)各級學校編制內校車駕駛人員。

編 號 班 級 學 號 姓 名 性別 特定人員類別 審 查 結 果 備 考

001 00一甲 U0171225 王大富 男 一 列入名冊管制

002 00二乙 U0271335 陳美女 女 二
暫不列入，持
續關懷

003 00三丙 U0371445 林小明 男 三 列入名冊管制

備註：
本表格請以excel格式造冊。 18



校長核定
名冊

導師觀察

會議審核

建立特定人員名冊

19



時機：送驗呈陽性反應（確認用藥）
或學生自己承認吸食

成員：包括訓輔、學務、導師、家長及輔導
人員（必要時志工協助）等，進行輔
導以3個月為一期，若期滿再驗：

成立春暉輔導小組

解除列管，
持續觀察

陰性反應

輔導教育或送
醫療院所戒治

陽性反應

三級預防：各級學校工作重點
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轉介輔導
第2次輔導後再驗尿為陽性者，依毒品等級處理

移送警方（少年隊）處理
，再由警方轉送地檢署或
少年法院（庭）
經裁決強制勒戒或服刑後
，由地方毒品危害防制中
心實施社工追輔
對有就學意願者，安排轉
換學校，並列入該校特定
人員，重複實施輔導

一、二級毒品

未滿18歲：依少年事件
處理法得以虞犯身分移
交少年法院（庭）處理
（學校通知少年隊）

已滿18歲：依毒品危害
防制條例移送法辦。

三、四級毒品

三級預防：各級學校工作重點
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