輔導室現有生命教育相關圖書
	編號
	書名
	作者
	譯者
	出版社
	出版年

	1
	一分鐘心理學
	陳博南
	　
	21世紀文化
	2001

	2
	生命教養言行注定命運真相解析
	曾俊卿
	　
	一家親文化
	2011

	3
	請聽我說
	東田直樹
	郭玉梅
	八方出版股份有限公司
	2008

	4
	成長是唯一的希望
	吳淡如
	　
	大田出版有限公司
	1997

	5
	我看見聲音
	王曉書
	　
	大田出版有限公司
	2002

	6
	給自己10樣人生禮物
	褚士瑩
	　
	大田出版有限公司
	2012

	7
	焦慮的自我控制訓練法
	余德慧
	　
	大洋出版社
	1984


	8
	最後14堂星期二的課
	米奇˙艾爾邦
	白裕承
	大塊文化出版股份有限公司
	2001

	9
	照相本子
	幾米
	　
	大塊文化出版股份有限公司
	2001

	10
	履歷表
	幾米
	　
	大塊文化出版股份有限公司
	2009

	11
	愛做夢的莉茲
	珍．歐梅洛德
	越越
	大穎文化事業有限公司
	2008

	12
	聽不見的音樂會
	以撒．米爾曼
	孔繁璐
	大穎文化事業有限公司
	2008

	13
	好好哭吧!
	葛倫．林特威德
	賴美玲
	大穎文化事業有限公司
	2009

	14
	河這邊，河那邊
	瑪塔．卡洛斯寇
	胡洲賢
	大穎文化事業有限公司
	2010

	15
	圓圓的傘
	尹東才
	徐鳳擎
	大穎文化事業有限公司
	2010

	16
	最重要的東西
	彼得．卡納華斯
	孔繁璐
	大穎文化事業有限公司
	2010

	17
	校園中的女學生：探究年輕女孩自尊與自信的缺口
	佩姬．歐倫史坦
	張馨濤
	女書文化事業有限公司
	2002

	18
	追夢，我的世界宇宙大(下)
	黃筱晶
	　
	女書文化事業有限公司
	2009

	19
	隨身聽小孩
	林滿秋
	　
	小魯文化事業股份有限公司
	2002

	20
	長大的感覺，真好
	Claire atterson
	尹萍
	天下文化出版股份有限公司
	1991

	21
	愛與執著-追尋遠見的年代
	王力行
	　
	天下文化出版股份有限公司
	1991

	22
	聰明打開話匣子
	蘇珊˙蘿安
	柯清心
	天下遠見出版股份有限公司
	1995

	23
	活在當下
	芭芭拉．狄．安吉麗思
	黎雅麗
	天下遠見出版股份有限公司
	1998

	24
	抓住心靈時刻
	赫特夏芬
	鄭清榮
	天下文化出版股份有限公司
	1998

	25
	簡單活出自己
	杰伊˙海因里希斯
	譚家瑜
	天下文化出版股份有限公司
	1998

	26
	與幸福有約
	柯維
	汪芸
	天下遠見出版股份有限公司
	1998

	27
	是非要溫柔
	釋聖嚴
	　
	天下雜誌股份有限公司
	1998

	28
	夢與瘋狂
	霍布森
	朱芳琳
	天下遠見出版股份有限公司
	1999

	29
	愈成熟愈快樂　
	弗蘭克˙皮特曼
	黃秀媛
	天下遠見出版股份有限公司
	1999

	30
	今生相隨
	符芝瑛
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	1999

	31
	跟親愛的說再見
	王梅、李瑟、林芝安、張曉卉
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2009

	32
	你最重要的東西是什麼
	山本敏晴
	米雅
	天下雜誌股份有限公司　
	2009

	33
	快樂學─修練幸福的24堂課
	馬修˙李卡德
	賴聲川、丁乃竺
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	34
	親愛的安德烈
	龍應台、安德烈
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	35
	街頭日記
	艾琳˙古薇爾、自由寫手
	洪慧芳
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	36
	EQ家庭：教出好情緒，父母必修的四堂課
	楊俐容
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	37
	追逐奇蹟 一個家庭的力量、希望和喜悅之旅
	約翰˙克勞利
	馮克芸
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	38
	電影裡的生命教育
	 李偉文 李欣澄  李欣恬
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	39
	我家青少年是外星人
	莎拉˙紐頓
	林雨菁
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	40
	雷夫老師的莎士比亞課
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司　
	2010

	41
	明日行進曲
	石田衣良
	蘇懿禎
	天下雜誌股份有限公司　
	2013

	42
	[中學生]成長故事集
	張曼娟
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	43
	[中學生]愛‧情故事集
	方文山
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	44
	[中學生]世紀之聲演講文集
	楊照
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	45
	[中學生]人物故事集
	王文華
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	46
	[中學生]挑戰極限探險故事
	劉克襄
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	47
	[中學生]放眼天下勵志文選
	殷允芃
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	48
	翻滾吧！阿信
	楊麗玲
	　
	天下遠見出版股份有限公司
	2011

	49
	逆境中更易尋快樂:達賴喇嘛的生活智慧
	達賴喇嘛
	　
	天下雜誌股份有限公司　
	2013

	50
	我不是壞小孩，只是愛生氣
	勞倫斯‧夏皮羅、札克‧佩塔-海勒、安娜‧格林沃爾德
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2011

	51
	分享
	張淑瓊
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2010

	52
	分享2 當我們同在一起
	張淑瓊
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2013

	53
	我贏了 / 我輸了
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2006

	54
	臭小羊! / 呆頭鵝!
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2006

	55
	小恐龍不見了! / 小恐龍是我的!
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2006

	56
	不是我做的! 認錯和道歉的故事
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2007

	57
	我想念你
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	58
	我好難過
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	59
	我好害怕
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	60
	我好生氣
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	61
	我好嫉妒
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	62
	喜歡我自己
	殷允芃
	　
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	63
	我會關心別人
	殷允芃
	
	天下雜誌股份有限公司
	2005

	64
	陪你走過
	黃堅厚等人
	　
	天恩出版社
	1993

	65
	再生之旅
	Mary McClure Goulding&Robert L.Goulding
	易之新
	心理出版社有限公司
	1997

	66
	太太的歷史
	瑪莉蓮‧亞隆
	何穎怡
	心靈工坊文化事業股份有限公司
	2003

	67
	孩子，別怕
	貝慈˙葛羅思
	劉小菁　
	心靈工坊文化事業股份有限公司
	2004

	68
	校園自我傷害防治處理手冊
	高靜懿，陳智倫執行編輯
	　
	文芳印刷事務有限公司
	1995

	69
	做個生活理財高手
	張惠慧
	　
	方智出版社股份有限公司
	1997

	70
	快樂生活靠自己
	陳玲
	　
	方智出版社股份有限公司
	1997

	71
	人生‧教育‧學習
	Krishnamurit
	張甫星
	方智出版社
	1998

	72
	尋尋MeMe贏得自己
	吳若權
	　
	方智出版社
	2006

	73
	秘密
	朗達‧拜恩
	謝明憲
	方智出版社
	2007

	74
	秘密青少年版
	保羅˙哈林頓
	謝明憲
	方智出版社股份有限公司
	2010

	75
	萬一吃了棉花糖
	喬辛˙迪˙波沙達
	張國儀
	方智出版社股份有限公司
	2011

	76
	做自己，還是做罐頭?
	黃士鈞
	　
	方智出版社股份有限公司
	2012

	77
	情緒管理手冊3-情緒療法
	帕德絲
	黃明正
	月旦出版社
	1993

	78
	情緒管理手冊2-身心改造計畫
	帕德絲
	黃明正
	月旦出版社
	1993

	79
	情緒管理手冊1-做心理上的強者
	帕德絲
	黃明正
	月旦出版社
	1995

	80
	青春護照－青少年的第一本法律書
	蔡坤湖
	　
	月旦出版社
	1998

	81
	自在的人生
	汪桓祥　
	　
	水雲齋文化事業有限公司
	1996

	82
	尋找自己
	劉軒
	　
	水雲齋文化事業有限公司
	1997

	83
	尋找一個有苦難的天堂
	劉墉
	　
	水雲齋文化事業有限公司
	1997

	84
	瞬間提神好感度的惡魔心理術
	內藤誼人
	石學昌
	世茂出版有限公司
	2009

	85
	成長的困惑
	黃志成
	　
	幼獅文化事業股份有限公司
	1985

	86
	成功的EQ藝術
	廖春文
	　
	幼獅文化事業股份有限公司
	1999

	87
	繁華落盡美到最後
	林翠玉 江昌明  胡敏華 姚翰玲 陳烔堯  陳梅珍  劉桂光 鍾其珍
	　
	財團法人生命教育學會
	2009

	88
	真心實意過人生
	詹姆士˙奧德罕
	李文英
	生命潛能文化有限公司
	1997

	89
	創造生命的奇蹟:"我值得擁有這一切美好的改變"
	露易絲˙賀
	蕭順涵
	生命潛能文化事業有限公司
	2011

	90
	心靈的顏色
	劉俠
	　
	伊甸社會福利基金會
	1996

	91
	棒呆了!老天疼我
	Fr.Patrick A. Martin
	黃德寬
	光啟文化事業
	1998

	92
	微笑的天使　
	　
	周增祥
	光啟文化事業
	2001

	93
	試穿別人的襪子
	天主教新竹社會服務中心
	　
	光啟文化事業
	2002

	94
	康復的動力
	凱薩琳˙龐德
	翁廣安
	光啟文化事業
	2002

	95
	活出意義來
	弗蘭克
	趙可式 沈錦惠
	光啟文化事業
	2004

	96
	全方位女孩101招
	布蘭達˙李查森&依蓮˙瑞爾
	琪文
	光啟文化事業
	2004

	97
	海神家族
	陳玉慧
	　
	印刻文學生活雜誌出版有限公司
	2011

	98
	魔球
	麥可˙路易士
	游宜樺
	早安財經文化有限公司
	2012

	99
	自我能超越
	彭懷真
	　
	希代出版有限公司
	1998

	100
	校園樂翻天
	知新坊
	　
	亞泰出版社
	1998

	101
	家族相簿
	席薇亞‧戴娜、提娜‧克莉格
	烏麗可‧柏楊
	和英出版社
	2003

	102
	永遠愛你
	Robert Munsch
	林芳萍
	和英出版社
	2003

	103
	不是我的錯
	雷．克里斯強森
	周逸芬
	和英出版社
	2009

	104
	未來,我是什麼種子?
	陳冠竹
	　
	冠品宏文化事業有限公司
	2008

	105
	給未來自己的一封信
	Matt Sly&Jay Patrikios
	全通翻譯社
	城邦文化事業股份有限公司
	2007

	106
	得意的一天
	呂政達
	　
	財團法人洪健全教育文化基金會
	1991

	107
	上什麼班?
	王邦雄˙林清玄˙林信義˙陳怡安˙傅佩榮˙詹宏志˙楊蓓˙鄧東濱
	　
	財團法人洪健全教育文化基金會
	1995

	108
	做自己的主人
	鄭石岩
	　
	財團法人洪健全教育文化基金會
	1997

	109
	程式有閒人
	游乾貴
	　
	財團法人洪健全教育文化基金會
	1998

	110
	一加一等於一
	金鑫濤
	　
	皇冠叢書
	1994

	111
	教男孩唱歌的海豚
	帕絲卡兒˙諾亞貝可˙維奇
	彭欣喬
	皇冠文化出版有限公司
	2000

	112
	不乖－比標準答案更重要的事
	侯文詠
	　
	皇冠文化出版有限公司
	2011

	113
	光明行
	王文華等人
	　
	台灣兒童暨家庭扶助基金會
	2008

	114
	站在教育高峰上
	吳清基
	徐藝華
	師友月刋雜誌社
	2011

	115
	新世代工作地圖  不做天王做地瓜
	官振萱　
	　
	時報文化出版企業股份有限公司
	2006

	116
	不抱怨的世界
	威爾˙鮑溫
	陳敬旻
	時報文化出版企業股份有限公司
	2010

	117
	不抱怨的關係
	威爾．鮑溫
	鄭淑芬
	時報文化出版企業股份有限公司
	2011

	118
	今天，你給自己打幾分
	吳若權
	　
	時報文化出版企業股份有限公司
	2011

	119
	林書豪旋風
	時報編輯部
	　
	時報文化出版企業股份有限公司
	2012

	120
	你了解自己嗎
	楊鴻儒
	　
	書泉出版社
	1992

	121
	結婚與離婚
	詹文凱
	　
	書泉出版社
	1997

	122
	如何學習自我控制
	喬納斯
	陳宏仁
	桂冠圖書股份有限公司
	1986

	123
	該隱的封印揭開男孩世界的殘酷文化
	丹‧金德倫
	吳書榆
	商周出版
	2009

	124
	最貧窮的哈佛女孩
	莉姿˙茱芮
	沈台訓
	商周出版
	2012

	125
	快樂上班卡內基
	黑幼龍
	　
	商業周刊出版股份有限公司
	1997

	126
	我的本性我的風格
	王桂花
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1990

	127
	中國人的幸福觀-命運與幸福
	張老師月刊編輯部
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	128
	怡然自得
	徐建文
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	129
	快意人生
	　
	林家興等人
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	130
	敲響生活旋律
	王蜀桂
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	131
	回首來處前瞻人生
	王桂花
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	132
	從陷落中升起
	周曉春等
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	133
	喜悅心情
	露絲˙費雪
	王季文
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	134
	一畦青草地
	粟耘
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	135
	紅塵自在
	心岱
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	136
	二更山寺木魚聲
	愚庵
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	137
	中國人的生命長河
	林麗雲等
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	138
	行過生命深處
	林麗雲 謝麗玉等
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1991

	139
	朋友就在我身邊 如何克服寂寞
	　
	陳滿樺
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	140
	生活裏的貼心話
	張老師
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	141
	中國人的愛情觀-情感與擇偶
	張老師月刊編輯部
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	142
	聽心兒說話
	路易絲˙海 
	譚志華
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	143
	中國人的婚戀觀-允諾與嫁娶
	張老師月刊編輯部
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	144
	中國人的寬心之道　
	 余德慧
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	145
	中國人的青春崇拜
	 余德慧
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	146
	中國少女的 迌路　
	 王幼玲
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	147
	中國人的貧窮文化
	林麗雲
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	148
	中國人的快樂觀
	黃漢耀
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	149
	中國人的愛與苦
	林麗雲
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	150
	回首生機
	余德慧
	　
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	151
	心平氣和之道 如何避免生氣 
	　
	劉兆明等人
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	152
	請擁抱我
	凱絲‧琪婷
	黃漢耀
	張老師文化事業股份有限公司
	1992

	153
	和上蒼說話
	凱斯˙麥克勒蘭
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